Кодекс законів оздоровчого табору «7'Я»
1. Закон території.
Самовільно залишити територію табору, загону — значить, викликати хвилювання в дорослих, котрі несуть за тебе відповідальність, імовірність потрапити в небезпечну чи неприємну ситуацію.
2. Закон точного часу (пунктуальності). 
Намагайся завжди і скрізь бути вчасно, без запізнень. Цінуй свій і чужий час.
3. Закон ввічливої поведінки.
Ніщо не коштує так дешево і не цінується так до​рого, як ввічливість.
4. Закон посмішки.
Будь доброзичливий до всіх, частіше посміхайся. Гарний настрій — запорука здоров'я й успіху.
5. Закон рівності.
У таборі усі рівні і мають рівні права й обов'язки. Немає гарних і поганих, до​брих і злих людей. Кожна людина має свій набір різ​номанітних індивідуальних якостей особистості, вона така, яка є, і має право на повагу так само, як і ти.
6. Закон шкідливих звичок.
Дитинство й оздоров​лення несумісні зі шкідли​вими звичками.
7. Закон води.
Самостійне відвідуван​ня водоймищ, небезпечні ігри і заняття у воді можуть мати погані наслідки, небезпечні для життя і здоров'я.
8. Закон інформації.
Вихователь завжди має бути поінформований про місце перебування і заняття довірених йому дітей.
9. Закон волі.
Дитина вільна в таборі брати активну участь у його діяльності, органах дитячого самоврядування, вибо​рі занять, кола спілкування... в усьому, що не супер​ечить законам і правилам внутрішнього розпорядку табору.
10. Закон взаємності.
Стався до інших так, як ти хотів би, щоб стави​лися до тебе.
11. Закон відповідності.
Що «посіє» людина в житті — те, відповідно, й «пожне», тільки набагато більше.
12. Закон любові і добра.
Кожна жива істота, особливо людина, має потребу в любові і доброму ставленні.
13. Закон відповідальності.
Ти завжди відповідальний за свої вчинки.
